1 -7 aBrycrt 2019
CBeTOBHA ceIMHUIIA HA KbPMEHETO

»la MoAKpenuM poaureaure. /la HanpaBum
KbPMEHETO Bb3MOKHO.*

OTtHOBO cMe Ha mpara Ha CBeroBHaTa ceqmuiia Ha Kbpmenero (World Breastfeeding Week).

Ta3zn roguHa puute mexnay l-su m 7-mm asrycr 2019 r. me npemuHar noxa Hazciaosa .,/la
NMOJKPeNnuM PoauTeuTe. Jla HAampaBuM KbPMeEHETO Bb3MOKHO.*, a JIOTOTO HEABYCMHUCIICHO HH
npesiaBa MOCIaHUeTO, Y€ KbPMEHETO € OOIl aHTAKUMEHT Ha LSUIOTO o0IiecTBo. Makap 4e To e
MpoIleC Ha B3aUMOJICHCTBUE Hal-Bede MEXKIy Maiikata U 0e0eTo, KbPMEHETO MMa HyXKIa OT
MoJIKpernara Ha Oariara, Ha Hali-OJIM3KUTE O CEMEUCTBOTO X0pa U Ha Oe3KkpaeH Opoil Apyru, KOUTO
Jla IM JIaBaT OIopa, IOMOII U pa30oupaHe. B THENTHUS CBAT, B KOWTO BeUe HE pasrojarame ¢ Isuio
CeJIo Ja OTrAeKIaMe JAelaTa CH, IJIOTO O0IIECTBO € HAIIETO ,,cel10°!

Lenute Ha CBeToBHaTa ceAMHIA Ha KBPMEHETO M Ta3W TOJIMHA Ca HACOUEHU KbM 3aujuma,
Hacvpuasane u NOOKpenda Ha KopMEHemo upes3:

o UHUHDOPMAIIHMZA, nocTbliHA 3a BCUYKH, OTHOCHO BPB3KHTE MEKIY KBPMEHETO H
collMajHaTa 3aKpujia Ha pOJUTENINTE, OCHOBaHA HAa PABEHCTBOTO HA IIOJIOBETE;

o J3ATBLPK/IABAHE Ha 61aronpusaTHU 33 POJUTEINTE IICHHOCTH Ha BCHUKH HUBA;

o AHI'AZKHPAHE Ha TMYHOCTH U OpraHU3alMH 3a [10-TOJISIMO Bb3EHCTBHE;

o [IO/IEYK/IAHE KbM HNEUCTBHUS 3a HachbpyaBaHE HAa KbPMEHETO YpEe3 OCUTYpPSIBAHE
PaBEHCTBO MEXAY IIOJIOBETE U COLIMATIHA 3aKPUJIa HA POJAUTEIIUTE.


http://worldbreastfeedingweek.org/
http://www.podkrepazakarmene.com/wbw-2019-994.html/breastfeeding-is-a-team-effort_only-logos

OcHoBen akneHT Ha CBeroBHara cenMmuia Ha Kbpmenero 2019 r. e ekunmocmma u
cvoelicmeuemo, KOeTo BCEKH OT HAC MOXKE Jla OKaKe Ha MalKUTeE, 3a Ja KbPMST yClemHo. Ta3u
€KMITHOCT € TIOCTaBeHa B TPH IUIOCKOCTH, KOUTO OCHUTYpsSBAaT HEOOXOJauMara IOJKperna Ha
pOI[I/ITeJII/ITe Ha BCUYKU HUBA:

1. qpe3 nojaumuxku u 3aKOH00ameﬂcmeo, Koumo zawiumaeam podumeﬂume.

2. Ypes pabomuu mecma 8v6 CUYKU CEKMOPU, KOUMO OCUSYPABAM He0OX00uMume yciosus
KbpMeHemo 0d ce Clyyaa.

3. Ype3 cnodenenu 8 06wecmeomo YeHHOCMU U COYUAIHU HOPMU 34 PABHONOCABEHOCT HA
nonoseme, NOOKpensuwu pooumenume.

Ycunusra Ha Ca HACOYEHU KbM OKa3BaHE Ha
IIOMOL] HA POJUTENUTE Ype3 00yUEHUETO Ha MaKH C IO3UTUBEH OIUT B KbPMEHETO U MEAUIIMHCKU
JUIA ¥ U3TPAXKIaHETO Ha MpPekKa OT JOOPOBOIHH KOHCYJITAHTH MO KbPMEHE, KOUTO J1a TIOJKPEIST
KbpMenure xeHu. Hamara mucust 1a o0pa3oBame W BIUsieM Cpefl 00IMIECTBOTO 3a MOCTHTaHE Ha
MIPOMEHHU, HACOYEHU KbM OCBH3HABAHE BAXXHOCTTA HA KbPMEHETO M MPU3HABAHETO MYy 3a
MHTETPAJTHA YacCT OT JIFOOSIINTE POAUTEICKH IPIKH, € MPAKTHUECKO OCHIECTBSIBAHE HA IETTUTE HA
TasroauiHaTa CBETOBHA CEAMMIIA HA KbPMEHETO.

Beuuky Hue MOXeM J1a 1aieM CBOsI IPUHOC KaTo TPaXKAaHHU, CIIEHUAINCTH, IPUATENH, ObACHIH
WIH HACTOSIIM POJAUTENH, IOIUTULU, padOTOAATENH, 32 Jja CE CIIyYBa KbPMEHETO 10 Hall-100pus

" YCIICHICH HAYHH.

Heka paGoTtum 3aenHo, 3a 0a nookpenum pooumenume u 0a HANPAGUM KbPMEHEMO 6b3MOHCHO
cera M 3a B Obpzere!

H30epeme nauun u oaiime ceosa NPUHOC 3a 0dUAMA Mucus — nogeue Kvpmenu devema!

[Iporpama na HAIIK cbc cnOuTusTa, opraHu3upanud 1o mnoBoj CBeTOBHaTa CeAMHIIA Ha
kbpmeneTo 2019 http://www.podkrepazakarmene.com/wbw-2019-program-998.html

Hnuyuamop na Csemosnama ceomuya na rvpmenemo e C8emosHusim aiuaHc 3a KbpMeHe
(WABA) — cnobanna mpesxca om auya u opeanusayuu, 3aHUMASBAWU Ce CbC 3Auumamad,
NONYAAPUZUPAHEMO U NOONOMA2AHEMO HA KbpPMEHEmo 6 C8emo6eH maujad 6b3 OCHO8A HA
oexnapayuama ,, Mnouenmu “, I'nobarnama cmpameeus na C30 u YHUI[E® 3a xpanenemo na
KbpMavemama u Maikume Ha oeya u Opyeu MexcoyHapooOHu Cmpameuiecku O0KyMeHmiul.

HAIIK - http://www.podkrepazakarmene.com/wbw-2019-994.html/breastfeeding-is-a-team-effort_only-logos



http://www.podkrepazakarmene.com/wbw-2019-program-998.html
http://waba.org.my/
http://www.podkrepazakarmene.com/wbw-2019-994.html/breastfeeding-is-a-team-effort_only-logos

